Филиппины.
Республика Филиппины расположена в западной части Тихого океана между южной оконечностью Китая и северными островами Борнео. Государство включает в себя 7107 островов. На востоке и северо-востоке берега Филиппин омываются Филиппинским, а на западе и северо-западе - Южно-Китайским морем, на юге раскинулось море Сулавеси.

Большая часть островов - очень маленькие, больше половины даже не имеют собственных названий. Другие крупные острова - Самар, Негрос, Палаван, Панай, Миндоро, Лейте, Себу, Бохоль и Масбате. На самом большом острове - Лузон расположена столица Манила, огромный мегаполис с населением около десяти миллионов. 

Острова архипелага являются надводными участками подводных хребтов, образовавшихся в результате вулканической деятельности, с этим связан и горный рельеф островов. Самая высокая вершина страны - вулкан Апо (2594 м) расположена на острове Минданао, на котором можно проследить целую систему субмеридиальных хребтов. На острове Лузон также есть три горных хребта средней высотой около 1800 м. Высшая точка острова - гора Пулог (высота 2934 м).

Народ здесь гостеприимный, и большая часть страны предоставляет возможность для безопасного и спокойного отдыха. Многие острова превращены в курортные зоны с прекрасными песчаными пляжами. Самые известные туристические курорты располагаются в провинции Себу, Палаван, Бохол и на острове Боракай. 

Филиппинцы принадлежат к малайской расе, есть выходцы из Испании, Китая, США и азиатских стран. За длинную историю западного колониального правления, с посещениями китайских и японских торговцев, филиппинцы представляют собой людей уникальной смеси востока и запада, и во внешности, и в культуре. 

Дух родства и товарищества, которым известны филиппинцы был взят от малайских предков. Очень теплые и близкие отношения в семье - от китайцев. Набожность от испанцев. Гостеприимство - общий знаменатель в филиппинском характере, это то, что отличает каждого коренного филиппинца. 

Редко Вы сможете найти таких гостеприимных людей, которые бы так наслаждались компанией своих западных гостей. Возможно из-за своего испанского прошлого, Филиппинцы очень эмоциональны. Филиппинцы - люди любящие забаву. Повсюду на островах есть фиесты, встречи и чествование иностранных гостей, которым они всегда говорят "Добро пожаловать в наш дом!"

Одним из самых больших последствий испанского периода было введение христианства на Филиппинских островах. Испанское духовенство обратило большое количество филиппинцев к римско-католической вере. В результате сегодня из почти 92% христиан 83% является католиками и 9% протестантами. Приблизительно 5% населения мусульмане и 3% имеют буддистскую или другую веру. 

Филиппинская музыка содержит в себе христианскую религиозную музыку церкви, индонезийскую музыку Гамелана и, конечно же, американский блюз, фолк и рок-н-ролл. 20-е годы ХХ столетия были временем начала новой формы музыки, названной kundiman, когда традиционные песни были спеты в стиле западных баллад. В более позднее время появился Pinoy-рок, который был новой формой музыки. Фредди Агуилар являлся одним из его самых популярных и успешных сторонников. Pinoy-рок использовался для объединения людей, поскольку восстаниях в 1980-ых годах тоже были весьма популярны, и, фактически, песня Фредди Агуилара "Bayan Ko" стала гимном революции в 1986 г.

Прежде всего, католическая природа филиппинской нации проявляется в господстве христианских фестивалей. Кроме них Новый Год, военные парады и все праздники страны празднуются на Филиппинах тоже очень энергично. Фиеста - это часть филиппинской культуры. И в хорошие, и в плохие времена фиеста должна продолжаться. Каждый город и район имеют не менее одного местного собственного фестиваля, обычно это праздник святого покровителя города, поэтому фиеста продолжается всегда, но уже где-нибудь в другой части Филиппин. 

Филиппины в настоящее время являются третьей по величине англо говорящей страной в мире. И английский язык, и филиппинский используются как официальные языки для образования, правительства и торговли.

Климат Филиппин тропический, муссонный. В разных местах погода несколько различается в зависимости от рельефа и степени удаленности местности от океана. Лучшее время для посещения Филиппинских островов - ноябрь - май. 

Где еще в мире Вы сможете найти такие притягательные и соблазнительные деликатесы, как не в экзотической стране Филиппины. Не удивительно, что филиппинскую кухню часто называют несколько странной, но особенной, сочетающей в себе уникальную смесь восточной и западной кухни. В конце концов, находясь почти 400 лет под чьим-то влиянием, филиппинская кухня сейчас - это очаровательная смесь малайской, испанской и китайской культур. Для филиппинцев еда очень важна, поскольку это неотъемлемая часть местного искусства и культуры.
Филиппины
Территория
Филиппинские острова находятся в западной части Тихого океана и являются частью Малайского архипелага. Острова протянулись с севера на юг от Тайваня до Борнео почти на 1850 километров. Самые близкие соседи Филиппин - Tайвань (северная), Восточная Малайзия и Бруней (юго-запад), Индонезия (юг). Филиппины расположены на более чем 7 107 островах, из которых лишь 460 имеют площадь более 2,5 кв. км. Общая площадь страны составляет 300 000 кв.км. Так как острова архипелага вулканического происхождения и все гористые, на Филиппинах есть действующие вулканы. Высочайшая точка страны - вулкан Апо-Волкано (2954м). На больших островах, особенно на Лусоне и Минданао, расположены обширные равнины.
Самыми известные туристические курорты располагаются в провинции Себу, Палаван, Бохоль и на острове Боракай.

Большей частью территории Филиппин отличается значительным увлажнением (свыше 2000 мм в год), на наветренных склонах хребтов выпадает 3500-4500 мм осадков; во внутригорных долинах и на некоторых южных островах местами менее 1000 мм в год. На южных островах осадки выпадают более или менее равномерно в течение года. Западное побережье северной части архипелага подвержено влиянию летнего муссона, восточное побережье - воздействию зимнего муссона и пассата с Тихого океана соответственно на западное побережье преобладают летние осадки и отмечается летний максимум стока рек, а в восточной части страны их максимум смещается на зимние месяцы. В августе - октябре ежегодно отмечается около 20 тайфунов (3-4 из которых обычно наносят значительный ущерб).
Лучшее время для посещения Филиппинских островов - ноябрь - май, влажный сезон с июня по октябрь.

Валюта
Денежная единица - филиппинский песо, равный 100 сентавам. Уровень цен на островах довольно низок, поэтому в ходу в основном мелкие купюры 5, 10, 20 песо.

Таможенный контроль
Беспошлинно может быть ввезено: спиртных напитков - 2 бутылки, сигарет - 400 шт, или сигар - 50 шт, или табака - 250 г, продуктов питания, предметов и вещей домашнего обихода - в пределах личных потребностей. Запрещен ввоз огнестрельного оружия, предметов, его иммитирующих, взрывчатых веществ, боеприпасов; написанных или напечатанных материалов антигосударственного или негуманного характера; материалов, фотографий, гравюр и др. изображений порнографического характера; любых наркотиков и их компонентов. Запрещен вывоз антиквариата, картин, изделий из золота, дерева, слоновой кости. Разрешен вывоз сигарет – 200 шт, или сигар - 50 шт, или табака - 500 г; спиртных напитков - 0,95 л.

Время
Опережает московское на 5 часов. С последнего воскресенья марта по последнее воскресенье сентября - на 4 часа.

Электричество
Электричество: Напряжение в сети 220 V, 60 Hz, в Багио - 110 В.

Виза
Обычный срок оформления документов в посольстве - 3 дня. 
Перечень документов необходимых для получения визы:
1. загранпаспорт;
2. 1 анкета (заполняется на английском языке) с фото и приглашение - туристическое, частное или служебное;
3. копии или бронь авиабилетов.

Чаевые
Плата за услуги, как правило, составляет 10% от счета, но официанты будут ждать от вас дополнительные чаевые. В отелях обычно 15%. В такси также приняты чаевые.

Посольство Российской Федерации
Embassy of the Russian Federation in the Philippines, 
1245 Acacia Road, Dasmarinas Village,Makati, Metro Manila, Philippines
Телефон: (8-10-632) 810-9614, 817-5406
Факс: (8-10-632) 810-9614
E-mail: RusEmb@i-manila.com.ph

Телефонные коды
Международный код Филиппин - 63.
Коды крупных городов:
Манила - 2.
Лусена- 42.
Себу - 32.
Давао - 82.

Национальные особенности: несмотря на лояльность и дружелюбность местного населения по отношению к туристам, уважайте местные традиции и религиозные убеждения. Во время посещений культовых и религиозных памятников следует одевать скромную одежду, вести себя соответственно посещаемым местам — не разговаривать громко, не жевать жевательную резинку, не есть и не пить, не сорить. 

Что купить: Филиппины давно славятся качественной и недорогой экспортной продукцией. Здесь по разумным ценам можно найти жемчуг Южного моря, одежду ручной работы от haute-couture и pret-a-porte до национальных рубашек из ананасового волокна; древние сосуды, изделия местных мастеров, плетеные изделия, свежие и консервированные фрукты, ювелирные украшения, сувениры из раковин, кораллов и т. п. 

Большие торговые центры расположены в центральной Маниле, Макати и на авеню ЭДСА, изделий ручной работы, антиквариата и необычных вещиц больше в манильском районе Эрмита. 

Что надеть: Одежда должна быть легкой и удобной. Теплые вещи необходимы только в горных районах. Желательно избегать ношения шортов и излишне открытой одежды при посещении храмов и иных религиозных мест. Для деловых встреч и вечерних мероприятий нужно предусмотреть соответствующую одежду: деловой костюм с галстуком, коктейльное платье и т. д. 

Национальная кухня, напитки: смесь испанской, малайской и китайской кухонь, в которой важная роль принадлежит рису (филиппинцы едят жареный рис 3 раза в день), фруктам, местным пряностям и морепродуктам. К числу типично филиппинских блюд относятся: "синиганга" (приправленный фруктами бульон с "бангус" (моллюсками) или креветками, "тинола" (цыплята), "панкитмоло" (запеканка из свинины, курятины и грибов с куриным или мясным бульоном), "рийетафель" (жареная курица с отварными овощами и соусом карри) и "адобо" (маринованные в уксусе кусочки свинины и куриного мяса с чесноком, специями и рисом). Обычное праздничное блюдо — "лечон" (молочный поросенок, фаршированный листьями тамаринда и зажаренный на углях). Употребляют мясо волов ("карабао"). В качестве быстрого питания популярен пансит— лапша, существующая во множестве разновидностей и подаваемая в специальных заведениях — панситериях. Много экзотических блюд. Популярны маринованные плоды манго, помидоры, жареные кабачки, тертый кокосовый орех. Для приготовления всех блюд используется острый перец. Пищу готовят преимущественно на пальмовом масле. Большой выбор фруктов. Стоит попробовать кокосовые орехи и плоды хлебного дерева. Из напитков распространены кофе и чай. 

Особенности Себу



Себу, пожалуй, самый исторически значимый остров Филиппин. Здесь в 1521 г. берегов бросил свой якорь великий мореплаватель Фернан Магеллан. Ввязавшись в межплеменные распри, он был убит вождем соседнего острова Мактан. В 1886 году на месте гибели знаменитого португальца был установлен памятник. Любопытно, что на той же площади установлен памятник вождю Лапу-Лапу (Lapu-Lapu), убившему Магеллана. Если Магелан почитается, как открывший филиппинцам Европу и христианство, то Лапу-Лапу по мнению местных жителей — первый борец против [image: image1.jpg]


испанского колонизаторства. Такова диалектика по-филиппински. 

Успеха в колонизаторстве дано было достичь другому конкистадору — Мигелю де Легаспи (Miguel Lopez de Legazpi). По преданию на месте гибели Магеллана в 1565 г. он основал город Себу, первый город на Филиппинах, их первую столицу. Легаспи крестил местное население и Себу с тех времен считается колыбелью христианства на Востоке. 

На Себу находятся самая старая испанская крепость, самая первая улица, первая школа и т. д. 

Даже с переносом столицы в Манилу, Себу продолжал сохранять доминирующую роль в южном регионе, был главным местным портом и главным рынком. Основу экономики создавало сельское хозяйство и, прежде всего, выращивание сахарного тростника. 

Достопримечательности острова Себу

Вероятно самая известная достопримечательность региона — могила Магеллана, находящаяся на о. Мактан. 

В базилике Санто Ниньо (Святого Младенца-Иисуса) находится Крест Магеллана, воздвигнутый португальским мореплавателем по достижении Филиппин. Крест по мнению верующих обладает целебными магическими свойствами. 

Памятники Магеллану и его убийце Лапу-Лапу, стоящие по сторонам одной и той же площади — непременный объект посещения туристами. 

Форт Сан Педро – самая старая (1565 г.) испанская крепость на Филиппинах. Некогда он служил оплотом испанской колонизации, смотровым постом, защищающим город от набегов с юга, после — армейским гарнизоном, тюрьмой и даже городским зоопарком. На сегодняшний день здесь расположен региональный департамент туризма и открытый театр. 

В церкви святого Августина хранится самая древняя в стране христианская реликвия — икона Святого Младенца Иисуса, преподнесенная Магелланом королеве Себу Хуане при ее крещении. 

Китайский (даосский) храм построен представителями китайской общины на вершине холма престижного района города Беверли Хиллз. Традиционная китайская архитектура храма и необыкновенной красоты внутреннее убранство выделяются среди местного филиппинского ландшафта. 

Фабрика гитар. Считается, что одни из лучших гитар в мире делают на Мактане. Посетив фабрику, можно познакомится с процессом изготовления гитар, а при желании купить музыкальный инструмент или сувенир (мини-гитару, изготовленную из кокосового ореха). 

Водопады Кавасан (Kawasan) — ступенчатый каскад кристально-чистой воды из горных источников среди густого тропического леса. Расположены в 115 км от Себу-сити
Боракай получил известность лишь в последнее время. Его «открыли» самостоятельные туристы в 1980-е гг. и этот райский уголок стал постепенно завоевывать популярность и сейчас считается чуть ли не лучшим местом пляжного отдыха на Филиппинах. 

Бархатный белый песок и чистая морская вода подарили ему звание одного из лучших пляжных курортов мира, Вы сможете покататься на филиппинской шестивесельной лодке или заняться дайвингом (на острове не менее 12 центров подводного плавания). Прямо на берегу океана вереницей расположились комфортабельные отели. На Боракае можно посетить SPA-центр и поиграть в гольф. Повсюду на берегу — ресторанчики с самыми разными кухнями мира и местными деликатесами. 
Боракай считается столицей ночной жизни и предлагает самые разные концерты и вечеринки. Ночные бары, дискотеки, рестораны, караоке расположились вдоль прогулочной дороги. 

У пляжа Балабог (Bulabog Beach) постояннен достаточно ровный ветер, поэтому это место активно используется любителями виндсерфинга и, особенно, кайтинга. На Боракае расположено много школ кайт-серфинга и пунктов проката снаряжения и оборудования для кайтеров. 

Достопримечательности острова 
Боракай

На Боракае нет ни старинных храмов, ни каких бы то ни было иных культурных или исторических достопримечательностей, сюда приезжают наслаждаться природой, наиболее же известен Белый пляж Боракая. Туристы также посещают Мертвый лес (затопленные океанской водой деревья), пещеры летучих мышей, музей ракушек, базар Талипапа с местными сувенирами. 

Дайвинг на острове Боракай

Боракай замечательно подходит для туристов, совмещающий дайвинг с пляжным отдыхом. Дайв-центры Боракая устраивают погружения как в местных дайв-сайтах, так и вывозят дайверов к окружающим островам.
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